NGHIEN CU’U PANH GIA KET QUA SANG LOC,
CHAN DOAN TRU'O'C SINH DI TAT BAM SINH THAI NHI
O THAI PHU CO NGUY CO CAO
TAI BENH VIEN PHU SAN THANH PHO CAN THO

Noi qiti tron niém tin




DAT VAN DE
DTBS la bat thworng ¢ tir trong bao thai, chiém 2-3% tré

sinh/nam

DTBS gay: TVBT, TVSS, thiéu nang tri tué, kém phéat trién

thé lwc — Khé hoda nhap cudc séng
DTBS co6 thé phat hién bang SL, CD trwdce sinh.

Thuc hién dé tai: “Nghién ciu dénh gid két qud sang loc, chén
dodn trwdc sinh di tét bam sinh thai nhi & thai phu cé nguy co’

cao tai Bénh vién Phu san thanh phé Cén Tho”



MUC TIEU NGHIEN CUU

X&c dinh ti 1& va cac loai di tat bam sinh c6 biéu hién hinh thai
bén ngoai & thai phu c6 nguy co cao dwoc sang loc, chan doan
trwée sinh tai BVPS TPCT tw thang 4/2016 - 2/2018.

Panh gid két qua sang loc, chan doan truwdc sinh cac di tat bAm
sinh thai biéu hién hinh thai bén ngoai & thai phu cé nguy co cao
tai BVPSTPCT

Tim hiéu mot sb yéu t6 lién quan dén di tat bAm sinh c6 biéu hién
hinh thai bén ngoai & thai phu c6 nguy co cao dwgc sang loc,
chan doan trwde sinh tai BVPSTPCT



POl TUONG VA PHUONG PHAP

1. POl TWONG NGHIEN CUU

1.1. Poi twong nghién ciru

Thai phu c6 nguy co cao sinh con DTBS duwoc SL,
CDTS tai BVPSTPCT tir thang 4/2016 dén thang 2/2018.

1.2. Tiéu chuan chon mau

- Thai phu cé nguy co cao sinh con DTBS: Tudi, tién st,
thai ky nay

- Tubi thai SL, CDTS: 11- 24 tuan

- Thai c6 DTBS biéu hién hinh thai ngoai

- Pdng y tham gia nghién ctru



POl TUONG VA PHUONG PHAP

1.3. Tiéu chuan loai trtv

- Thai DTBS sau CDTK khong nguyén ven hinh dang
1.4. Pia diém va thi gian nghién ciru

- Nghién ctvu tai Bénh vién Phu san Can Tho

- Thoi gian: 04/2016 dén 02/2018



) DOITUONG VA PHUONG PHAP
2. PHWONG PHAP NGHIEN CUU
2.1.Thiét ké nghién ctru
Nghién ciru m6 ta cat ngang.
2.2. C& mau
Z%1 o12) P(1-P)
n=
d2
- n: C& mau tbi thiéu
- Z: Hé so tin cay, chon a = 0,05 Z=1,96
- p: Ti 1é thai DTBS & PN < 20 tudi = 0,029 [7]
- d: Sai s6 w&c lwong, chon d= 0,01
- n= 1082 thai phu c6 nguy co cao sinh con DTBS
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2.3. Phwong phap chon mau

2. 4. NOi dung nghién cuoeu
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(&)  DOI TUONG VA PHUONG PHAP
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KET QUA VA BAN LUAN

1.DAC PIEM CHUNG CUA BOI TUONG NGHIEN CcUU
1.1. Tu6i thai phu

Nhom tuoi Tan so (n) Ti 18 (%)
<20 33 3,0
20- <35 852 78,8
> 35 197 18,2

Tudi trung binh clia cac thai phu 1a 29,0 + 5,8 tudi (i 17
dén 47 tudi)

V6 Chéu Quynh Anh, Lwu Thi Hong, Nguyén Viét Hung, éé
Minh Toan: nhém thwong gdp nhét tor 20 dén dwéi 35 tubi.
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KET QUA VA BAN LUAN
1 .DAC DIEM CHUNG CUA bOI TUONG NGHIEN CUU
1.2. Dan téc

Dan toc Tan so (n) Ti 18 (%)
Kinh 1055 97,5
Hoa 15 1,4

Khmer 12 1,1




KET QUA VA BAN LUAN

1.DAC PIEM CHUNG CUA POI TUONG NGHIEN CcUU
1.3. Nghé nghiép

L3008
1,3%

25,1%

m Cong nhan = Vién chirc = NOoi tro
m Bubn ban m NOng dan Khac



KET QUA VA BAN LUAN
" 1.DAC DIEM CHUNG CUA BOI TWONG NGHIEN C(U
1.4 No’i cw tru

42,1%

57,9%
® N6ng thén
® Thanh thi

V& Chau Quynh Anh, Lwu Thi Hong,
Nguyén Viét Hung: cac thai phu séng
& thanh pho6 va lam vién chdre 1a chi
yéu.




KET QUA VA BAN LUAN

" 1.DAC DIEM CHUNG CUA DOI TUONG NGHIEN CU'U
1.5. Novi cuw tru
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KET QUA VA BAN LUAN

1.DAC PIEM CHUNG CUA POI TUONG NGHIEN CcUU
1.5. Trinh dé hoc van

Trinh d$ hoc van Tan so (n) Ti 18 (%)

MU chit, tiéu hoc 5 0,5
THCS 100 9,2
THPT 899 83,1

CDb-DH, SDH /8 [,2
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KET QUA VA BAN LUAN

1.DAC PIEM CHUNG CUA POI TUONG NGHIEN CcUU

1.6. Tudi thai

Tuoi thai (tuan)

Tan so6 (n)

Ti 1§ (%)

11- <14 296 27,4
14 - <18 282 26,1
18 - <22 2176 25,5

> 22 228 21,1




KET QUA VA BAN LUAN
2.TI LE, CAC LOAI DI TAT BAM SINH

2.1. Ti 1é di tat bam sinh

©2.8%
(n=1004)

7.2%0

(Nn=78)

mDTBS

® Binh thuong

-Nguyén Birc Vy (2005): 5,4%

- Lwu Thi Hong (2008): 4,55%
-Nguyén Ngoc Minh (2008): 4,98%
_ /& Chau Quynh Anh (2012): 4,3%

-

-Levi Sva CS (1991): 2,2%
-Papp Z va CS (1995): 2,26%
-Smith LK va CS (2011): 4,3%

/




KET QUA VA BAN LUAN

2.TI LE, CAC LOAI DI TAT BAM SINH
2.1. Ti 1é di tat bam sinh theo tuoi thai

Tuoi thai (tuan) So thai DTBS Ti 1& (%)
11-<14 17 21,8
14 - < 18 20 25,6
18- < 22 22 28,2
> 22 tuan 19 24.4




KET QUA VA BAN LUAN
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2.Ti LE, CAC LOAI DI TAT BAM SINH
2.2. Ti lé di tat bam sinh theo no'i cw tru

Noi cw tra Tan so (n) Tilé (%)
Can Tho 3/ 47,4
Vinh Long 12 15,4
Hau Giang 11 14,1
S6c Trang 8 10,3
Kién Giang 4 °,1
Tra Vinh 2 2,6
Pdng Thap 1 1,3
Ca Mau 1 1,3
Bac Liéu 1 1,3
Long An 1 1,3

Tong 78 100




KET QUA VA BAN LUAN

2.TI LE, CAC LOAI DI TAT BAM SINH
2.3. Cac loai dj tat bam sinh theo hé co’ quan

e
e thin kinh | () 26 (25.0%)
~ (0]
Bit thuong NST | (M 21 (20.2%)
Hé co xuong khép | ) 20(19,2%)
Tai, mét, mat. <6 | @ S 14 (13.5%
(Nang BH cd) ’

Sttt méi, hé vom micng | (N 12 (11,5%)
DT khac (Phi thai) | el 9 (8.7%)

Tiét niéu 2 (1.9%)
(L6n bang quang)




), KET QUA VA BAN LUAN

2.Ti LE, CAC LOAI DI TAT BAM SINH
2.3. Cac loai di tat bam sinh theo hé co quan

VO Chau Quynh Anh,

Nguyén Viét Hung
\ Lwu Thi Héng/




2.1. Siéu am

2. DPANH GIA KET QUA SL, Cb TRU'OC SINH

TT Hé co quan Do Déodac | GTTD | GTTD
nhay | hiéu (+) ()

1 |Hé than kinh 100 100 100 100
2 |Tai, mat, mat, co 100 100 100 100
3 |Swt moi, khe hé vom miéng 91,7 100 100 99,9
4 |He tiét niéu 100 100 100 100
5 |Co, xwong, khop 80 100 100 99,6
6 |Phi thai 100 100 100 100




2. DPANH GIA KET QUA SL, Cb TRU'OC SINH
2.1. Siéu am
) Hé TK, hé tiet niéu
-Nguyén Viét Hung, Lwu Thi Hong: 97,07% - 100%, 99,98% - 100%,
-Levi Sva CS: 78,95% - 99,98%

-Papp Z va CS: 92,2% - 100%
-Raza Muzahid va CS : 91% - 63%

] Mat, tai, mat, co
- Nguyén Viét Hung (100%), Lwu Thi Hong (94,21%) va Pap Z (100%)
- Levi S (17,24%).

St moi, khe hé vom miéng va DTBS hé co xwong khép
Céac NC trong va ngoai nwoc ghi nhdn, SA khéng phat hién DT khe hé vom miéng
va cac DT nhd cua hé co xwong khop.

-May siéu am

-Kinh nghiém ngwi lam siéu am



2. DPANH GIA KET QUA SL, Cb TRU'OC SINH
2.2. Gia tri cua XN double test, triple test

TT Gia tri Double test Triple test
1 Do nhay 66,7 62,5
2 |Do6 dac hiéu 96,6 64,4
3 |GTTD (+) 22,2 6,3
4 |GTTD (-) 99,5 97,8

Wright D., Spencer ghi nhén XN double test c6 db nhay la 91,7% - 97,5%, gia
tri tién doan dwong tinh la 5,2% - 7%

Nguyén Viét Hing, Hazem S. va Debieve: Triple test
- Do nhay: 66,7% - 85,76%, DDH . 67,5% , GTTD (-): 67,5%



2. DPANH GIA KET QUA SL, Cb TRU'OC SINH
2.3. Choc 6i, XN QF PCR

115 thai phu choc 6i, 1 say thai (0,88%)
94/115 trwdng hop co NST binh thwdng, tilé la 81,7%.
Céac bat thwong NST c6 sb lwong la 21/115, ti 1& 1a 18,3%

D6 nhay, DDH, GTCD (+), GTCH(-): 100%

Phan Chién Thang: ti1é bat thuwong NST rat cao 42,10%

-Roger J va cac tac gig: Say thail choc 6i: 1% (6,3% co
UXTC). ,
- Westin M: Tén thwong thai nhi (2), séc NK (2), 0 TV




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI
1. Tuéi thai phu va DTBS thai

: Binh
Tuoi thai DTBS . OR
thwong

phu (KTC 95%)
n % n %

24 12,2 173 878
54 6,1 831 939
Tong 78 7,2 1004 92,8

2,135
(1,285-3,548)

0,003

-

con rét tré (14-19 tudi) sé tdng nguy co sinh con DTBS.

\con DTBS

- Nguyén Viét Hung, Luu Thi Héng, Hazem S. , mang thai khi tuéi m

~

e

-N . V. Hung, L. T. Héng, Roger J., Wright D: > 35 tuéi tdng nguy co sinh

J




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI
2. Lan mang thai cta thai phu va DTBS thai

‘ Binh
Lan mang DTBS thwong OR

thai (KTC 95%)
n % n %

Lan dau 61 9,3 592 90,7

R o 2,497
CLAlea el 17 40 412 96,0 0,001
(1,438-4,337)

Tong 78 7,2 1004 92,8




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI
3. Nghé nghiép cua thai phu va DTBS thai

DTBS Binh thwéong OR

Nghé nghiép

= | o N % (KTC 95%)
Nong dan 4 286 10 71,4
, 5,373
Khac 74 69 994 931 0,015

(1,645-17,544)

Tong 78 7.2 1004 928

-Nguyén Viét Hung: vién
chire cg') ti 1é thai bi DTBS
cao nhat (41,76%)

-Vd C. Q. Anh: thi i Ié
DTBS thai nhiéu nhat &
guoi lam ndi tror

*Lwu Thi Héng:
- Lam rudéng co ti I1é thai nhi bj
DTBS |a cao nhat so vé&i nhém
nguwdi me 1a VC, véi OR béng 6,8

- Kinh doanh, bubén ban ... co ti Ié
thai nhi bi DTBS la it nhat v&i OR
béng 0,7




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI
3. Hoc van cua thai phu va DTBS thai

DTBS Binh thwong
OR

Hoc van

0 % 0 % (KTC 95%)

17 16,2 88 83,8

2,901
61 6,2 916 93,8 < 0,001
(1,624-5,183)

/8 7,2 1004 92,8




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI
2. Noi cw tru cua thai phu va DTBS thai

DTBS Binh thwong
(KTC 95%)

Nong thon 9,2 90,8

1,980
Thanh thi 24 4,9 470 95,1 0,006
" (1,205-3,254)
78 72 1004 928




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI

3. Tiép xuc yéu tdé méi trwdng va DTBS thai

Yéu to MT OR 95% CI P
Hoa chét, Co tiép xuc
Phan bén, , 14,618 5,882-36,326 | <0,001
TTS Khong tiép xuc
X A A Co tlép xuc
veu lt,o vat , 38,123 |16,622-87,432| <0,001
y Khong tiép xuc
Ruou, Cé tiép xuc
bia - 4,649 2,849-7,586 | <0,001
Khéng tiép xuc
Thudc la Cé tiép xuc
, 7,894 4,841-12,872 | <0,001
Khéng tiép xuc




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI
3. Tien sir san khoa va DTBS thai

Binh
Tien st DTBS . OR
thwong

say thai (KTC 95%)
n % n %

. 2.124
Khong 68 6,8 939 932 0,034

- (1,045-4,320)
Tong 78 7,2 1004 92.8




3. CAC YEU TO LIEN QUAN DTBS THAI

3. Két qua phan tich da bién mét sé yéu té lién quan di tat bam sinh

. _ Phan tich don bien |Phan tich da bién
Yeu to Don vi
OR (KTC 95%) OR (KTC 95%)
. : Lan dau 2,497 3,575
Lan mang thai s
= lan 2 (1,438-4,337) (1,801-7,098)

. <céap 2 2,901 2,292
Hoc van .
> cap 3 (1,624-5,183) (1,090-4,821)
TX tac nhan vat Cé 38,123 66,599
Khéng (16,622-87,432) (17,814-248,981)

Cé 4,649 4,095
rwoulbia Khong (2.849-7,586) (2.138-7,844)
C6 7,894 2,308
B Khong (4.841-12,872) (1,190-4,477)

)




KET LUAN

1.Ti 1é va cac loai DTBS c6 biéu hién hinh thai ngoai
Tilé DTBS thai: 7,2%.
Cac loai DTBS:
Nhiéu nhét |a DTBS & hé than kinh véi i 1é 25,0%.
Céc réi loan NST chiém ti 1é 20%.
DTBS hé co-xwong-khop, ti Ié 19,2%.
Tai, mat , mat, cé tilé 13,5%.
St mo6i, khe hé’vom miéng co tilé 11,5%.
Céac DTBS khac (i 1é 8,7%.
Chiém ti 1é thap nhéat1a DTBS hé tiét niéu, ti 1é 1,9%.
Ti lé da DTBS chiém 32,1%.



KET LUAN

2. Két qua sang loc, chan doan trwéc sinh

2.1. Siéu am
Pod nhay cla siéu am: 80% dén 100%; thap nhat trong
phat hién DTBS cua hé co-xwong-khdp (80,0%); phat
hién di tat si*t moi, khe hd vom miéng 91,7%; Cac hé
con lai d6 nhay dat 100%.
P06 dac hiéu: 100%
Tién doan dwong: 100%
Tién doan am: 99,6% - 100%. Thap nhat & hé co xwong
khép (99,6%).



KET LUAN

2. Két qua sang loc, chan doan trwéec sinh

2.2. XN double test, triple test, QF PCR dich 6i
Xét nghiém double test co d6 nhay dat 66,7%; d6 dac
hieu 96,6%; tien doan duwong 22,2%; tien doan am
99,5%.
Xét nghiém triple test co do nhay 62,5% v¢&i do6 dac hiéu
la 64,4%; tién doan dwong tinh 6,3%, tién doan am tinh
97,8%.
Xét nghiém QF-PCR dich 6i chan doan dwoc 100% cac
trwo'ng hop bat thwérng NST thai nhi.



KET LUAN

3.Cac yéu to lién quan DTBS thai
Ty lé thai DTBS cao hon & cac doi twong c6 dac diém
sau véi p<0,05:
Nhom thai phu mang thai 1an dau cao hon mang thai lan
2 trer di 3,6 1an
Hoc van cap 2 tré xuéng cao hon nhom con lai 2,3 lan
C6 tiép xuc tdc nhan vat Iy cao hon khong tiép xic 66,6

X
n

lan

Chong st dung rwou bia va thudc la cao hon 4,1 va 2,3

\
n

lan



KIEN NGHI

Ti 1€ DTBS & nhom thai phu c6 nguy co cao sinh con
DTBS tang hon so véi cac thai phu binh thwdng, can
chi y tuyén truyén va thwc hién sang loc, chan doan

trwée sinh day du & cac thai phu nay.

Pao tao ddi ngl can bd y té co kinh nghiém vé siéu am
dé chan doan tot cac DTBS thai.

Tang cuwdng truyén théng gido duc strc khde cdng dong
vé tac hai cia st dung rwou bia, huat thudc 14 va tiép xtc

tac nhan vat Iy trong nguy co sinh con dj tat bam sinh.






